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Automatisch gegenereerde beschrijving]
Motivatiebrief
Aanmelding behandeling Dialectische Gedrags- en TraumaTherapie
De motivatiebrief kan je van tevoren voorbereiden door te overleggen met jouw behandelaar/verwijzer en alvast een word-, of pdf-document op te stellen met antwoord op onderstaande vragen:

1. Heb je een diagnose PTSS? Indien nee, dan is behandeling bij ARQ Centrum’45 niet mogelijk. Indien ja, ga door naar vraag 2.




2. Staat jouw verwijzer/behandelaar achter jouw vooraanmelding en is hij of zij bereid binnen een week nadat jij deze brief hebt verstuurd het aanmeldformulier DGTT voor verwijzers in te vullen en de gevraagde relevante voorinformatie te uploaden?

Indien nee, overleg eerst met jouw verwijzer/ behandelaar. Indien ja, ga door naar vraag 3.



3. Wat belemmert je momenteel het meest in jouw leven?



4. Wat wil je bereiken met een traumabehandeling?



5. Wat denk je dat je moet opgeven of juist moet gaan doen om een traumabehandeling mogelijk te maken en ben je ook bereid dat te gaan doen?



6. Welke sterke kanten van jezelf dan wel krachtbronnen in je leven kunnen je hierbij helpen?



Als laatste enkele praktische vragen: 

7. Wat is je naam?

8. Wat is je geboortedatum?

9. Wat is je adres?

10. Wat is je telefoonnummer?

11. Wat is je e-mailadres?

12. Wat is je verzekeringsnummer?


Verzending motivatiebrief
Als patiënt ben jij als eerste aan zet bij jouw aanmelding voor de behandeling DGTT. Dit doe je door deze ingevulde motivatiebrief in te sturen via dgttaanmeldingen@arq.org. Dat kan vanaf 13.00 uur op de aanmelddatum zoals aangegeven op onze websitepagina Aanmeldproces DGTT: https://arq.org/behandelingen/aanmeldproces-dgtt. 
Vervolg na verzending
Motivatiebrieven worden op volgorde van binnenkomst verwerkt. Zodra het maximum aantal vooraanmeldingen is bereikt, word je daarvan op de hoogte gesteld. Je komt op een tijdelijke wachtlijst die een week geldig is. Heb je die week nog geen uitnodiging voor een intake ontvangen, dan is je aanmelding niet aangenomen. Je kunt je dan weer aanmelden op de eerstvolgende instroomdatum. Houd voor die datum onze website in de gaten: https://arq.org/behandelingen/aanmeldproces-dgtt
Aanmeldproces volledig online
Zowel het indienen van de motivatiebrief als het toesturen van de benodigde informatie van de verwijzer vindt via e-mail plaats. Ook het verdere contact over de aanmelding en het inplannen van een mogelijke intake verloopt via e-mail. Zoals eerder vermeld worden aanmeldingen op volgorde van binnenkomst verwerkt. Er kan niet met ons gemaild of gebeld worden over de status van je aanmelding.
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