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  گذارى  نمره  پله(  )بالاترين  ١٠  تا پله(   ترين  )پايين صفر از آن  هاى پله   كه كنيد  تصور  را  نردبانی  لطفا  

   اند.  شده

 

 كنيد.  تصور  توانيد   می  که  است  زندگی ترين  خوشبخت  نمايانگر  نردبان  اين پله   بالاترين 

 كنيد.  تصور  توانيد   می که است  زندگی بدترين  نمايانگر نردبان   اين  پله    ترين  پايين 

 

 داريد؟  قرار نردبان  اين  از پله  کدام  روی خودتان نظر به  ،  لحظه دراين

  ترین خوشبخت

 زندگی
 ترین بدبخت ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

 زندگی

10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 

 
 

 داشت؟ خواهيد  قرار نردبان   اين  از  پله  کدام  روی آينده  سال  پنج   تقريبا در  كه كنيد  مى فكر

  ترین خوشبخت

 زندگی
 ترین بدبخت ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

 زندگی

10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 
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