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Standaardformulier 
publicatieplicht 
Fondswervende instellingen

1	 Algemene gegevens instelling

Naam

Nummer Kamer van 
Koophandel (*)

Contactgegevens. Vul minimaal 1 van de velden Adres, Telefoonnummer of E-mailadres in.

Adres

Telefoonnummer

E-mailadres

Website (*)

RSIN (**)

Actief in sector (*)

In welke landen is 
uw instelling actief? (*)

Aantal medewerkers (*) Betaalde personeelsleden in gemiddeld aantal fte gedurende het boekjaar.

Aantal vrijwilligers (*) Vrijwilligers die zich regelmatig (meer dan 3 keer per jaar) inzetten voor uw instelling.

Statutair bestuur van de instelling
Naam bestuurslid Functie bestuurslid

Bestuurslid 1

Bestuurslid 2

Bestuurslid 3

Bestuurslid 4

Bestuurslid 5

Overige informatie 
bestuur (*)

Doelgroepen (*) 
(meerdere opties mogelijk)

Algemeen publiek
Alleenstaande ouders
Analfabeten
Chronisch zieken
Dak- en thuislozen
Dieren
Gedetineerden
Gelovigen
Gemeenschappen
Jongeren

Kinderen
Lhbtqi+
Mensen met een beperking
Milieu
Minderheden
Minima
Natuurgebieden
Oceanen en zeeën
Ouderen
Patiënten

Slachtoffers van geweld
Slachtoffers van natuurrampen
Slachtoffers van oorlog
Slachtoffers van seksueel misbruik
Studenten
Verslaafden
Vluchtelingen
Vrouwen en meisjes
Werklozen
Wildlife
Overig

(*) Optioneel veld, niet verplicht  (**) Verplicht veld, ook voor buiten Nederland gevestigde instellingen

Stichting Vrienden van ARQ

2 7 3 1 2 9 6 8

Nienoord 5

0 2 0 8 4 0 7 6 4 0

vrienden@arq.org

https://arq.org/over-arq/over-stichting-vrienden-van-arq

8 1 9 0 0 9 8 6 6

Gezondheid - Genezing en zorg

Internationale hulp en mensenrechten - Gezondheid in ontwikkelingssamenwerking

Onderwijs en wetenschap 

Nederland en wereldwijd

0

0

M. Kappeyne van de Coppello - Rakic voorzitter

J. van Kooten lid
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1	 Algemeen (vervolg)

Doelstelling
Statutaire doelstelling 
van de instelling. 
Wat wil de instelling 
bereiken?

Hoofdlijnen beleidsplan
Geef hier antwoord op onderstaande vragen of vul na de laatste vraag over het beleidsplan de url in naar het beleidsplan.  
In dit beleidsplan moet minimaal antwoord gegeven worden op de in dit formulier gestelde vragen over het beleidsplan.

Welke werkzaamheden 
verricht de instelling?
Wanneer worden 
welke werkzaamheden 
uitgevoerd? En hoe 
dragen die bij aan het 
realiseren van de 
doelstelling?

Hoe krijgt de instelling 
inkomsten?

De stichting heeft als algemeen nut beogende instelling (ANBI) ten doel het 
ondersteunen van stichting ARQ (ARQ Nationaal Psychotrauma Centrum) en daarbij 
aangesloten rechtspersonen en voorts al hetgeen daarmee rechtstreeks of zijdelings 
verband houdt of daartoe bevorderlijk kan zijn, alles in de ruimste zin des woords.

Vrienden van ARQ ontwikkelt fondsenwervende activiteiten die bijdragen aan het 
realiseren van de missie van ARQ: het minimaliseren van de psychosociale impact van 
ingrijpende gebeurtenissen. Het is de missie van Vrienden van ARQ om door middel 
van fondsenwerving en het creëren van bewustzijn, gelden te werven voor de projecten
 en onderzoeken waarvoor andere financieringsbronnen binnen ARQ niet aanwezig of 
niet toereikend zijn. 
Daarnaast ondersteunt Vrienden van ARQ een aantal patiënten van dochter ARQ 
Centrum'45 met fysieke hulpmiddelen, zodat deze de benodigde therapie kunnen 
volgen.
 
Meerinfo:
https://arq.org/over-arq/over-stichting-vrienden-van-arq 

Inkomsten komen uit periodieke en incidentele donaties en giften van particulieren, 
bedrijven en fondsen.
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1	 Algemeen (vervolg)

Beloningsbeleid
Beloningsbeleid voor 
het statutaire bestuur, 
voor de leden van het 
beleidsbepalend orgaan 
en voor het personeel 
(bijvoorbeeld CAO 
of salarisregeling).

Url van het beleidsplan 
Vul de link in waar het 
beleidsplan te vinden is.

Url van het activiteiten
verslag. Vul de link in waar het 
activiteitenverslag te vinden is.

Activiteitenverslag
Noem de activiteiten 
die  zijn uitgevoerd. 
Of vul bij de volgende 
vraag de url in naar het 
activiteitenverslag, of de 
url naar het jaarrekening 
als daarin de activiteiten 
van het betreffende 
boekjaar duidelijk zijn 
beschreven.

Op welke manier 
en aan welke doelen 
worden de verkregen 
inkomsten besteed?  
Als uw instelling vermogen 
aanhoudt, vul dan in 
waar en op welke manier 
dit vermogen wordt 
aangehouden (bijvoor
beeld spaarrekening, 
beleggingen etc).

Inkomsten worden besteed aan de benoemde doelen en werkzaamheden. 
 
Dagelijks werkt ARQ Nationaal Psychotrauma Centrum aan het verkleinen van de 
psychosociale impact van ingrijpende gebeurtenissen. Vrienden van ARQ helpt daarbij,
 wanneer andere financieringsbronnen niet aanwezig of ontoereikend zijn.
 
Meer info zie Url.

https://arq.org/meer-arq/Stichting-Vrienden-van-ARQ/wat-we-doen Open

Het bestuur krijgt geen vergoeding voor haar werkzaamheden ten behoeve van de 
Stichting Vrienden van ARQ. Er is geen directie aangesteld. 
 
De voorzitter en de leden van de Raad van Bestuur ontvangen een bezoldiging vanuit 
stichting ARQ. Deze bezoldiging is voor de werkzaamheden voor heel ARQ Nationaal 
Psychotrauma Centrum. De specificatie van de bezoldiging is opgenomen in de 
jaarrekening van stichting ARQ. 
Het bruto jaarsalaris en onkostenvergoeding van de RvB is vastgesteld binnen de lijnen
 van de NVZD/NVTZ en de normen van de Wet Normering Topinkomens.

In 2025 heeft Vrienden van ARQ patiënten van ARQ Centrum’45 ondersteund met 
fysieke middelen. Het gaat dan om aanvragen die patiënten in staat stellen om therapie
 te kunnen volgen, te kunnen voortzetten of te kunnen afronden. Deze patiënten 
hadden zelf niet de financiële middelen om bijvoorbeeld de reiskosten naar de 
behandellocatie te betalen.
 
Vrienden van ARQ ondersteunt het internationale werk van ARQ. Ook in 2025 deelde 
ARQ weer haar expertise in mentale gezondheid en psychosociale zorg (MHPSS) in 
landen getroffen door oorlog en geweld. We gaven strategisch advies, verzorgden 
opleidingen en deden onderzoek voor beleidmakers en zorgverleners uit 
Democratische Republiek Congo (DRC), Oekraïne, Syrië, Libanon, Jemen, Burundi, 
Oeganda, Ethiopië, Irak en Afghanistan. 
 
Dankzij een genereuze schenking van een grote donateur kon in de afgelopen jaren 
wetenschappelijk onderzoek uitgevoerd worden naar het gebruik van hoog intensieve 
NET-therapie. Dit onderzoek is in 2025 succesvol afgerond. De resultaten hebben ook 
buiten Nederland belangstelling gewekt, onder meer vanuit andere Europese landen.

https://arq.org/meer-arq/Stichting-Vrienden-van-ARQ/wat-we-doen Open
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Activa Passiva

2	 Balans

Balansdatum – –

+

+ ++

+

+ +

+

+

+

Materiële vaste activa

Financiële vaste activa

Voorraden

Vorderingen & 
overlopende activa

Effecten

Liquide middelen

Totaal

Continuïteitsreserve

Bestemmingsreserve

Herwaarderings
reserve

Overige reserves

Bestemmingsfondsen

Voorzieningen

Langlopende schulden

Kortlopende schulden

Totaal

Immateriële vaste activa €€

€

€€

€

€€

€

€€

€

€€

€

€€

€

€€

€

€

€

€€

€

€

€

€€

€€

€€

€€

€€

€€

Toelichting
Geef hier een 
toelichting bij de 
balans of vul de url 
naar de jaarrekening 
in als hier een 
toelichting in is 
opgenomen.

Vul de balansdatum in. Als u daarna verdergaat verschijnen automatisch de jaartallen boven de kolommen.3 1 1 2 2 0 2 5

31-12-2025 31-12-2024 (*) 31-12-2025 31-12-2024 (*)

0

4.556

1.524.583

0

8.173

1.533.639

1.529.139

1.529.139

1.541.812

1.541.812

41.802

41.802

1.481.586

5.751

1.529.139

38.930

38.930

1.502.530

352

1.541.812

https://arq.org/over-arq/over-stichting-vrienden-van-arq
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3	 Staat van baten en lasten 

Baten

Baten van particulieren
Collecten

Nalatenschappen

Overige baten particulieren

Som van baten van particulieren

Baten van bedrijven

Baten van loterijinstellingen

Baten van subsidie van overheden

Baten van verbonden instellingen zonder winststreven

Baten als tegenprestatie voor levering van producten 
en/of diensten

Baten van andere instellingen zonder winststreven

Overige baten

Som van de geworven baten

Som van de baten

€ €

€ €

€ €

€ €

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€ €

€

€

€

€

€

€

+

+

+

+

+

+

2025 2024 (*)

46.287

46.287

34.963

81.250

81.250

1.500.000

49.251

1.549.251

41.882

1.591.133

1.591.133
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3	 Staat van baten en lasten

Wervingskosten

Kosten beheer en administratie

Som van de lasten

Onder de som van de lasten is aan Personeelskosten 
een bedrag meegenomen van:

Saldo financiële baten en lasten

Saldo baten en lasten

€ €

€ €

€

€

€

€

€

€

€

€

+ +

Lasten

€ €

€ €

€ €

€ €

€ €

€ €

€ €

€ €

€ €

€ €
+ +

Besteed aan doelstellingen
(Directe) dienst- en hulpverlening

Aankoop en beheer

Voorlichting en bewustwording

Recreatie, sport en wensvervulling

Onderzoek

Evangelisatie en zending

Educatie, opleidingen en cursussen

Lobby en belangenbehartiging

Anders, namelijk (vul hier in)

Besteed aan doelstellingen

Url van de jaarrekening 
Vul de link in naar de 
jaarrekening als u deze 
ook hebt gepubliceerd.

Toelichting
Geef hier een toelichting 
bij de staat van baten en 
lasten of vul de url naar 
de jaarrekening in als 
hier een toelichting in is 
opgenomen.

86.024

2024 (*)

30.809

116.833

1.307

118.140

18.818

-18.072

https://arq.org/over-arq/over-stichting-vrienden-van-arq

https://arq.org/over-arq/over-stichting-vrienden-van-arq Open

44.163

158.316

202.479

633

203.112

11.300

3.930

1.391.951

2025


